
هل تواجه مشاكل في العمل؟

   هل تحصل على القليل من المال أو لا تحصل على المال مقابل 
عملك؟

   في ألمانيا ، يحصل الجميع حاليًا على 12 يورو على الأقل في

   الساعة (قبل خصم الضرائب)!

   هل لديك ديون لصاحب العمل؟

   هل يمكنك التحرك بحرية؟ أم أنك تعيش مع صاحب العمل 
الخاص بك؟

   هل يختلف عملك في ألمانيا عما قيل لك من قبل؟

   هل تخاف من رب عملك؟ هل تتعرض لضغوط؟

  هل ليس عندك أوراق وهل يتم ابتزازك بسبب ذلك؟

  هل تم سحب جواز سفرك أو مستندات مهمة أخرى منك؟

كل هذا  يمكن أن يكون استغلال !



أنت تملك حقوق!                    

يتمتع المتضررون من الاستغلال والإكراه في العمل بحقوق خاصة 
في ألمانيا.

المسكن
لديك الحق في السكن الآمن. هناك يمكنك الاسترخاء والابتعاد 
عن صاحب العمل. وهذا يشمل الطعام والوصول إلى الطبيب.

الإستشارة
لديك الحق في الحصول على مشورة سرية ومجانية بلغتك. هناك 

سوف 

الإقامة
يحق لك البقاء في ألمانيا لمدة ثلاثة أشهر. خلال هذا الوقت 

ستحصل على المال والطعام والوصول إلى الأطباء والسكن. يمكنك 
الاستراحة خلال هذا الوقت ثم يمكنك أن تقرر ما إذا كنت تريد 

الذهاب للشرطة أم لا!



•  نقدم لك استشارة مجانية بشأن حقوقك ، بغض النظر عن جنسيتك 
، وتصريح إقامتك ، وما إذا كان لديك تصريح عمل.

• الإستشارة مستقلة ومجهولة وسرية.
•  نساعدك في الحصول على السكن والرعاية الطبية ونفقات المعيشة.

•  ندعمك في قراراتك بغض النظر عما إذا كنت تريد الذهاب إلى 
الشرطة أم لا.

• يمكننا دعمك إذا أردت العودة إلى وطنك
• يمكن أن نساعدك في الحصول على المال مقابل عملك.

يمكنك أن تجد مساعدة هنا



يمكنك العثور على المزيد من مراكز الاستشارة القريبة منك 
في هذه الصفحة:

بيانات النشر
ناشِِرة
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